
A C T U E E L  S E N I O R E N B E L A N G  U D E N 

                                                                                      Jaargang 36 september 2024 

Belangrijke informatie/Colofon: 

Voorzitter en Activiteiten: Frans Peters 06-29736040 Belastinginvullers: 

Email: franssu.v.p.a.b@gmail.com     Jan Hegeman: 0413-264866 

Secretaris: Julia Timmers 0413-266583   Lenie van Heusden: 0413-253716 

Email: secretariaat@seniorenbelang-uden.nl  Jan de Koning: 06-17962569 

Penningmeester: Marloes v.d. Locht 06-57530836  Wim van Lanen: 0413-249432 

Email: penningmeester@seniorenbelang-uden.nl  Arnold v. Lieshout: 0413-262700 

Vice-voorzitter en Vz.Kring: Jan Loonen 06-50297988 Henk Reuvekamp: 06-19616424 

Email: jmloonen@gmail.com     Albert v. Rosmalen: 0413-260126 

Belangenbehartiging: Diny Rooijakkers 06-20454704 Edwin v.d. Burgt: 06-55833150  ** 

Email: belangenbehartiging@seniorenbelang-uden.nl Frans Peters: 06-29736040 

Evenementen/Reizen: Wim Uijtdewilligen 06-44402599 Jan Vermeulen: 06-83918601 

Email: wimuijtdewilligen1947@gmail.com   Peer de Wildt: 06-51524305      ** 

Ledenadministratie: John Bongers 06-22237514  Martin Reitsma: 06-47014808 

Email: bongers47@gmail.com    ** Alleen deze personen willen  

Distributie Actueel/ONS: Riek Wijdeven 06-24698918 misschien nog nieuwe klanten 

Ouderenadvies en Cliëntondersteuning:      Belangrijke info KBO Brabant:        
Toos van Lieshout: Coördinator Zorg 06-83983746 

Diny Rooijakkers: Clio/Voa 06-35649499   Tandartsspreekuur: Peter Goede 

Nelleke Nederkoorn: Clio/Ziekenbezoek 0413-265439 073-3036444 Elke woensdag van: 

Peer de Wildt: Clio/Voa 06-51524305   13.30 uur tot 14.30 uur 

Emmy Verstegen: Voa 06-23899636    Juridische helpdesk: Probleem via 

Joke van Riel: Voa/Nabestaandenbezoek 06-82071282 brief of email (info@kbo-brabant)
        opsturen naar KBO Brabant o.v.v.
        naam-adres-tel.nr. en lidnummer 

Correspondentie adres en website    Notarisspreekuur over bv erfenis  
Rooijsestraat 32b, 5401 AT Uden    073-3036446 Elke 2e en 4e dinsdag 
www.seniorenbelang-uden.nl    van de maand 10.00 tot 12.00 uur
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Van de Voorzitter: 

Beste leden, 

Het was de bedoeling dat we nu de nieuwe verkleinde Actueel konden presenteren, doch 
door onvoorziene omstandigheden is dit helaas nog niet gelukt en hebben we zolang voor 
deze tussenoplossing gekozen, waarin wij jullie toch van de belangrijkste informatie 
kunnen voorzien. Helaas kunnen daardoor niet alle foto’s afgedrukt worden.                                                                                                                                                  
Het is nog niet bekend of en wanneer de nieuwe Actueel in A5-formaat kan komen, maar 
ook via deze vorm van Actueel kunnen wij u in ieder geval op de hoogte houden van alles 
wat reilt en zeilt bij onze vereniging.  

Frans Peters. 

AGENDABLOK 

Inleveren kopij Actueel oktober: UITERLIJK 13 september. 

Verschijnt vanaf maandag 23 september en op onze website van Seniorenbelang Uden 

29 augustus: Dagtocht Amsterdam en Artis 

6 t/m 10 september: Najaarsreis Brilon Duitsland 

Sjoelen: 

Na vele jaren van sjoelen op de donderdagmiddag in Eigen Herd zal deze activiteit binnenkort 
waarschijnlijk stoppen omdat er nog maar een paar leden zijn en de grote promotor van deze 
activiteit, Harry van Roij, daarom besloten heeft om te stoppen.                                                       
Heel jammer natuurlijk, maar als er bijna geen deelnemers meer zijn dan heeft zo’n activiteit 
geen bestaanszekerheid meer. Dus, tenzij er nog iemand het stokje wil overnemen en deze 
activiteit weer nieuw leven in wil blazen, stopt het sjoelen per 1 september 2024.                               
Wij danken Harry en zijn medewerkers voor hun inzet en organisatie al die jaren. 

Frans Peters Voorzitter en Bestuurslid Activiteiten 

Hij komt er aan: De najaarsreis Brilon-Sauerland 

Op vrijdag 6 september vertrekken we om 7.45 uur.                                                                      
Wilt u a.u.b. uiterlijk 7.30 uur aanwezig zijn en denkt u er verder aan om de enveloppen met 
de persoonlijke gegevens op tijd in te leveren in onze brievenbus bij Eigen Herd:             
Uiterlijk 1 september.  En denkt u ook aan een identiteitskaart of pas.                                                                                                                       
We kijken uit naar een mooie en gezellige vakantie 

Info Voorjaarsreis 2025 

Om alvast in de agenda te noteren: De 8-daagse voorjaars van 18 t/m 25 mei 2025 gaat naar 
het Ertsgebergte in Duitsland. We hebben maar liefst 25 1-persoonskamers kunnen 
reserveren en we hebben een schitterend programma gemaakt voor een scherpe prijs. In de 
Actueel die eind september verschijnt wordt de reis uitgebreid beschreven met foto’s en dan 
kunt u via een inschrijfformulier of de website inschrijven.                                                             
Op vrijdag 1 november is om 10.00 uur de presentatie in Eigen Herd. 

De evenementencommissie 



DENKT U NOG AAN GELD VERDIENEN VOOR ONZE KAS                                                                
Dit kan, als u een lot heeft of koopt van de Vriendenloterij, door de ledenservice van de 
Vriendenloterij te bellen op telefoonnummer 088-0201020 en via keuzeoptie 5 aan de 
medewerker/ster van de Vriendenloterij door te geven dat u onze vereniging wilt koppelen 
aan uw lot of loten. U moet daarvoor naast uw naam en adres, registratiecode 21489 
doorgeven.  Daar zijn verder geen kosten aan verbonden en onze vereniging krijgt dan € 6,00 
per lot. Ik hoop van harte dat iedereen die een lot of loten heeft van de vriendenloterij 
hieraan mee wil doen. 

Dit kan ook door mee te doen aan de Rabobank Clubsupport door iedereen die lid is van de 
Rabobank. U kunt hiervoor van 2 t/m 24 september 2024 stemmen op onze vereniging. U 
kunt dit doen via uw Rabobank-App (bij Instellingen-Mijn Lidmaatschap en Rabo 
Clubsupport) of via de website van de Rabobank bij Rabobank Clubsupport 2024. U kunt op 
maximaal 3 verenigingen of stichtingen stemmen.                                                                      
Beide acties zijn heel belangrijk voor onze vereniging, dus breng dit ook onder de aandacht 
van uw familie en kennissen. 

Bij voorbaat hartelijk dank.        Frans Peters – Voorzitter 

 

Podiumschool SPOENK Senior                                                                                                              
Je hebt van die kansen, die moet je gewoon grijpen. Als je ooit iets op een podium hebt 
willen doen, dan is dit zo’n kans. Of je nu wilt zingen, acteren, mimespelen, je bent welkom 
bij deze bijzondere theatercursus. Of je het nu nooit hebt gedurfd, wel gewild, nooit gedaan, 
of heel veel gedaan en je wil daarvoor weer een podium, iedereen is welkom, ervaring is niet 
belangrijk, zin wel. Concreet gaan we in 9 keer je talent naar boven halen, samen kijken we 
wat je zou willen doen en dan maken we samen een revue-achtige voorstelling. Onder regie 
en begeleiding van de deskundige docenten van Stichting Gekheid op een Stokkie gaan we in 
deze korte tijd intensief aan de slag, om er samen voor te zorgen dat je kunt stralen op het 
podium. Weet je. Sommige kansen moet je gewoon aangrijpen. Als het gaat kriebelen, dat je 
denkt: “goh dat zou ik eigenlijk wel heel leuk vinden….” Laat dan de “maar” die er altijd 
achteraankomt eens achterwege. Doe t gewoon. Je hebt alleen maar te winnen.     
Boodschap van een deelnemer:                                                                                                             
Ik heb al een aantal keer meegedaan aan podiumschool Spoenk en de dingen die me van te 
voren ‘eng’ leken bleken onnodig te zijn. Zou ik het durven? Kan ik dingen onthouden? Is het 
goed genoeg? Ik kan eigenlijk niks?  Het is zo lang geleden? Ik zit zo vast, misschien is het 
beter als het een droom blijft? Lou en Elias zijn in staat om een sfeer van samen, van 
ontmoeten, van uitdagen als jij eraan toe bent, van naar boven halen wat erin zit, van de 
druk eraf halen, van joh wat heb je te verliezen, van vertrouw op je medespelers, de regie en 
jezelf.  Kortom een heerlijke omgeving om te doen wat je wil doen. Het heeft mijn leven 
verrijkt en ik kijk er elke week naar uit.                                                                                          
Waar: Eigen Herd Rooijsestraat Uden – Kosten € 84,00 en Vol is Vol                                                          
Tijd: Vrijdagochtend 10.00- 11.30 uur en voor iedereen van 55-88 jaar                                                        
Data: 20, 27 sept, 4,11,18 okt, 1,8,15,22 nov 2024                                                            
Voorstelling: 23 nov om 20.00 uur       

Voor meer informatie, email naar: info@gekheidopeenstokkie.nl en poster bij Eigen Herd. 
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Cultclubje uitstapje naar de bomentuin in Den Dungen, zaterdag 27 juli 2024 

We gingen met 17 personen naar de Bomentuin in Den Dungen om er een rondleiding te 
krijgen door French van den Biggelaar. Het gebied is 7,5 hectare groot. Er staan 2000 bomen 
en hiervan zijn er 1800 variëteiten. Ik heb bomen gezien waarvan ik nog nooit gehoord heb. 
Teveel om hier op te noemen. 80 verschillende eiken, 50 soorten seringen, 60 soorten 
beuken, Tulpenbomen, Magnoliabomen, Paardenkastanjes, Perzische slaapboom, 
Kardinaalsmuts, Krentenboom, Judasboom, Duivelswandelstok, Doodsbeenderenboom, 
Schietwilg,  Zakdoekenboom, Kiespijnboom, etc etc. Hoe verzin je al die namen.  

Hier hadden eigenlijk enkele foto’s moeten staan, doch dit is nu helaas niet gelukt. Volgende 
keer hopelijk weer wel.  

Na nafloop kregen we op het terras koffie of thee met een plakje cake en terug naar Uden. 
Sommigen gingen nog even naar de kermis. Het was weer een gezellige middag.                    
Tot de volgende keer.                                                                                        Marianne Biesterbos 

 

Activiteit Kunst & Cultuur                                                                                                                   
Voor u ligt de eerste versie van de Actueel in afgeslankte vorm. De voornaamste functie is 
toch om u van maand tot maand te informeren over de activiteiten die Seniorenbelang Uden 
voor haar leden organiseert. Belangrijke mededeling is dat er een wijziging is gekomen in het 
lezingenprogramma voor dit najaar. Joris van Sleeuwen is op 18 oktober verhinderd en komt 
nu op vrijdag 8 november. Voor de volledigheid hier nog eens het gehele programma voor 
het komende najaar: 20, 27 september en 11 oktober: Wil Boetzkes: 3 lezingen over Japan. 
25 oktober: Joop van Velzen met een lezing gewijd aan filmmuziek. 8 november: Joris van 
Sleeuwen met architectuur, “art nouveau” in Barcelona, Brussel en Parijs. 15, 22 november: 
Joop van Velzen 2 lezingen gewijd aan Russische componisten. 13 december: Joop van 
Velzen: een bijzondere lezing met vooral vocale muziek als voorbereiding op Kerst.                     
Hoewel er in de afgelopen periode al flink wat aanmeldingen zijn binnengekomen, is het 
aantal nog niet van dien aard dat we met de eigen bijdrage, die de laatste jaren steeds op € 
10,00 gehandhaafd kon worden, financieel rond kunnen komen. Misschien valt het allemaal 
wel mee en komen er na de vakantieperiode nog enkele tientallen aanmeldingen bij. Laten 
we daar maar op hopen. In de herinnering die u ontvangt voorafgaande aan de eerste lezing 
laat ik u weten of we het met € 10,00 toch kunnen redden. Maakt u bij uw aanmelding dus 
nog maar geen bedrag over, want dat betekent voor mij alleen maar dubbel werk. Alle 
lezingen vinden plaats op vrijdagochtend in de Eigen Herd en duren van 10.00 tot 12.00.                                                                      
De procedure is als volgt:                                                                                                                     
Als u serieus van plan bent om een of meer lezingen bij te wonen, dient u dit altijd tevoren 
telefonisch of via e-mail kenbaar te maken aan een van onderstaande contactpersonen. Dit 
in verband met het gereedzetten van het aantal stoelen in de zaal. Ongeveer een week 
voorafgaande aan de lezing ontvangt iedereen die zich heeft aangemeld nog een herinnering. 
Op dat moment bent u nog in staat om u af te melden als u onverhoopt verhinderd bent. 
Onverhoopt betekent in dit verband dat er ook werkelijk sprake moet zijn van een dringende 
reden.                                                                                                                                              
Contactpersoon: Paul Faulhaber 06-12712027 en email: p.m.m.g.faulhaber@knpmail.nl en 

Ria Kauffman 06-55866199 en email: r. kauffman@kpnmail.nl                                           
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Dagtocht LUIK op donderdag 31 oktober 2024 

We hebben weer een heel mooie en bijzondere dagtocht voor U kunnen organiseren! Op 
donderdag 31 oktober vertrekken we om 7.30 vanaf opstappunt Leeuweriksweg (bij 
busstation) richting Maastricht. Daar stappen we op een van de luxueuze schepen van rederij 
Stiphout. Aan boord krijgen we koffie/thee met Limburgse vlaai. We varen over de Maas 
richting Luik, een prachtige tocht van een paar uur. Rond het middaguur wordt aan boord 
een Limburgse koffietafel geserveerd.                                                                                                 
In Luik gaan we er met diverse gidsen op uit om de Vurige Stede, zoals Luik ook wel genoemd 
wordt, te verkennen. Een stad vol bezienswaardigheden. U krijgt van alles te horen over de 
geschiedenis en de vele bijzondere gebouwen als middeleeuwse huizen, kerken en musea.                
Daarna hebt u vrije tijd: wandel lekker langs de Maas, eet een Luikse wafel of beklim de 
bekende trappen van de Buerenberg.                                                                                                          
Op de terugweg is er nog een 3 gangendiner in Vaals, vlakbij het drielandenpunt.                  
We zullen ca. 20 uur weer in Uden terug zijn.                                                                              
Neem aub. uw paspoort of identiteitskaart mee, we gaan immers de grens over! 

Kosten € 105,00 per persoon. Een annuleringsverzekering afsluiten kan. Die kost €6,00 pp. 
Attentie: Let goed op waarvoor de ann.verz. geldt, nl voor ziekte of ernstige (familie) 
omstandigheden, zodat u niet teleurgesteld wordt als u onverhoopt niet mee zou kunnen.                                                                                 
INSCHRIJVEN: 

Vanaf het moment van het verschijnen van deze Actueel kunt u inschrijven via de website: 
www.seniorenbelang-uden.nl  U gaat dan naar het kopje: EVENEMENTEN: daar vindt u het 
inschrijfformulier. U vult in, drukt op de knop VERSTUREN en…. Klaar. Let op: u moet direct 
daarna op het scherm de volgende mededeling krijgen: Bedankt voor je inschrijving. Hij is 
goed ontvangen en wij zullen de aanvraag in behandeling nemen.                                              
Ziet u dit niet: klik dan nogmaals op VERSTUREN!                                                                          
Ook kunt u inschrijven per formulier. Deze liggen in Eigen Herd. Graag aub het formulier 
volledig invullen en ondertekenen. Daarna deponeren in de brievenbus van Seniorenbelang 
Uden, buiten bij de ingang.                                                                                                                    
Het deelnamebedrag zal begin oktober worden geïncasseerd, waarvan u vooraf bericht krijgt. 

DE UITERSTE INSCHRIJFDATUM IS 30 SEPTEMBER 2024, of wanneer het maximale aantal 
deelnemers is bereikt, waarvan dan een mededeling komt op het bord bij Eigen Herd of op 
onze website. Dus wacht niet tot het laatst met inschrijven. 

De evenementencommissie. 
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Prijswinnaars in het zonnetje gezet door de Senioren Bridgeclub uit Uden 

Door het bestuur van Senioren Bridgeclub uit Uden zijn diverse bridgers in het zonnetje 
gezet. Ze dachten, och er zijn zo veel medailles uitgereikt tijdens de Olympische Spelen, dat 
gaan wij ook doen. De eersteprijswinnaars van de vrijdagmiddag op 9 augustus waren de 
gelukkigen. In de A-lijn Janneke Romme en Jo van Gorp eindigden met 59,58%                          
In de B-lijn waren dat 4 paren. Dit komt nooit voor. Dat was echt een bijzonder moment. Ze 
eindigden alle vier op 56,77 %. En dat waren: Ton & Betsie Hendriks,                                                                
Ada Goossens & Will Latijnhouwers, Enny van Lierop en Jos Molendijk, Wies van de Ven en 
José van Kessel.                                                                                                                                   
Helaas waren er niet alle bridgers aanwezig tijdens het uitreiken.  De prijzen zijn nl een week 
later uitgereikt. Dus jammer was dat er 5 mensen die een prijs kregen deze middag er niet 
waren Maar die hebben natuurlijk toch hun medaille wel gekregen.                                                       
Op de foto staan dus alleen de bridgers die er die middag aanwezig waren.                                                     
Van links naar rechts: Will Lathijnhouwers, Jo van Gorp, Janneke Romme, Enny van Lierop en 
Jos Molendijk.                                                                                                                                          
De afwezigen waren Ada Goossens, Ton en Betsie Hendriks, Wies van de Ven en José van 
Kessel 

Met dank aan het bestuur van de Bridgeclub                                            Marianne Biesterbos 

                                    PROFICIAT 

NAAMSWIJZIGING KBO BRABANT.  

Op de Algemene vergadering van KBO Brabant op 4 juli 2024 is besloten dat de naam “KBO 
Brabant” gewijzigd gaat worden in “Senioren Netwerk Brabant en Zeeland”. De naam KBO 
Brabant verdwijnt dus op termijn in alle promotieartikelen, brieven, enveloppen, email e.d. 
en ook het Logo zal aangepast worden (zie hiervoor)                                                                         
In verband hiermede zullen nieuwe ledenpassen binnenkort ook voorzien worden van dit 
logo en zullen bestaande ledenpassen op termijn aangepast worden.                                       
Ons eigen Logo zal hier binnenkort ook op aangepast worden en dan voortaan verschijnen op 
alle correspondentie, Actueel, Informatieboekje en verder overal waar dit Logo gebruikt 
wordt.                                                                                                                                                        
De grondslag waaruit KBO Brabant en de aangesloten afdelingen uit voorkwamen blijft 
echter onveranderd, nl. dat de uitgangspunten zijn: het handhaven van de christelijke en 
rechtsstatelijke waarden en normen en van het dragen van zorg en verantwoordelijkheid 
voor en het omzien naar elkaar in gemeenschapszin, onderlinge en maatschappelijke 
solidariteit en gerechtigheid en daarvoor samen opkomen voor alle mensen.                   


