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AGENDABLOK

Dit overzicht is onder voorbehoud van wijzigingen

Inleveren kopij Actueel november: UITERLIJK
18 oktober 2024
Verschijnt vanaf maandag 28 oktober en op onze Website van

Seniorenbelang Uden.

Presentatie voorjaarsreis 2025 op vrijdag 1 november om 10.00 uur
in Eigen Herd.

Voorstelling Grijsgedraaid in Theater Markant op woensdag
18 december om 15.00 uur.

BESTUUR SENIORENBELANG UDEN

Uit persoonlijke overwegingen hebben enkele bestuursleden hun
functies neergelegd. Hierdoor bestaat het huidige bestuur uit de

personen genoemd in de Belangrijke informatie/Colofon.

Ter ondersteuning van het bestuur zijn wij nu wel op zoek naar
iemand die wat lichte secretariaatswerkzaamheden zou willen doen
en zo mogelijk de ledenadministratie zou willen bijhouden. Draagt u
Seniorenbelang Uden een warm hart toe en heeft u wel wat tijd
hiervoor, neem dan contact op met de Voorzitter, Frans Peters,
telefoon: 06-29736040 of via email: franssu.v.p.a.b@gmail.com

Bij voorbaat dank

Het Bestuur van Seniorenbelang Uden


mailto:franssu.v.p.a.b@gmail.com

Belangrijke Informatie/Colofon:

Voorzitter en Secretariaat: Frans Peters, 06-29736040
Email: franssu.v.p.a.b@gmail.com

Penningmeester: Marloes van der Locht, 06-57530836
Email: penningmeester@seniorenbelang-uden.nl

Activiteiten: Frans Peters, 06-29736040
Email: franssu.v.p.a.b@gmail.com
Evenementen/Reizen: Wim Uijtdewilligen, 06-44402599

Email: wimuijtdewilligen1947 @gmail.com

Ledenadministratie: John Bongers, 06-22237514

Email: bongers47@gmail.com

Inleveren kopij Actueel: Frans Peters, 06-29736040
Email: franssu.v.p.a.b@gmail.com

Distributie Actueel-ONS: Riek Wijdeven, 06-24698918
Ouderenadvies en Cliéntondersteuning:

Toos van Lieshout: Coordinator Zorg, 06-83983746
Diny Rooijakkers: Clio/Voa, 06-35649499

Nelleke Nederkoorn: Clio-Ziekenbezoek, 0413-265439
Peer de Wildt: Clio/Voa, 06-51524305

Emmy Verstegen: Voa, 06-23899636
Joke van Riel: Voa-Nabestaandenbezoek, 06-82071282

Correspondentie adres en website

Rooijsestraat 32b, 5401 AT Uden
www.seniorenbelang-uden.nl
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Belastinginvullers:

Jan Hegeman: 0413-264866

Lenie van Heusden: 0413-253716

Jan de Koning: 06-17962569

Wim van Lanen: 0413-249432

Arnold van Lieshout: 0413-262700

Henk Reuvekamp: 06-19616424

Albert van Rosmalen: 0413-260126
Edwin van der Burgt: 06-55833150 **
Frans Peters: 06-29736040

Jan Vermeulen: 06-83918601

Peer de Wildt: 06-51524305 ok
Martin Reitsma: 06-47014808

** Alleen deze personen kunnen mogelijk nog nieuwe klanten
aannemen.

Belangrijke Informatie Seniorennetwerk Brabant en Zeeland
(voorheen KBO Brabant)

Tandartsspreekuur: Peter de Goede, 073-3036444
Elke woensdag van 13.30 tot 14.30 uur

Wet langdurige zorg Adviseur: 073-6444066

Advies over WIlz door adviseurs van Senioren Br-Zeel.

Juridische helpdesk: Probleem via brief (Postbus 3240, 5203 DE ’s-
Hertogenbosch) of email (info@kbo-brabant.nl) opsturen naar Senio-
ren Br-Zeel. o.v.v. uw naam-adres-tel.nummer-emailadres en lidnum-
mer

Notarisspreekuur over bv. erfenis: 073-3036446
Elke 2° en 4° dinsdag v.d. maand van 10.00 tot 12.00 uur


mailto:info@kbo-brabant.nl

Als mantelzorger een DigiD-machtiging aanvragen

DigiD is uw online identiteitsbewijs. Met uw persoonlijke account
kunt u zaken regelen als het aanvragen of opzeggen van toeslagen,
belastingaangiften indienen en uw zorgverzekeringen beheren. Dit
lijkt handig, maar het is voor mensen die minder digitaal vaardig zijn
best ingewikkeld. Zij kunnen ervoor kiezen om iemand anders hun
digitale zaken te laten beheren en controleren.

Machtiging aanvragen:

Mantelzorgers kunnen zelf een machtiging aanvragen om de digitale
zaken voor iemand te regelen via DigiD.

1.

Ga naar machtigen.digid.nl. Kies wat u voor die ander wilt gaan
doen. Bijvoorbeeld de belastingaangifte verzorgen of toeslagen
aanvragen.

Log daarna in met uw eigen DigiD-account.

Vul vervolgens het Burgerservicenummer (bsn-nummer) en de
geboortedatum in van de persoon voor wie u de zaken wilt
regelen.

Vul tot slot de start- en einddatum van de machtiging in om de
machtiging aan te vragen.

Machtiging activeren:

De persoon voor wie u de zaken gaat regelen krijgt dan binnen
3 werkdagen een brief waarin de machtigingscode staat. Deze
moet dan doorgegeven worden aan de mantelzorger, zodat hij
of zij die kan activeren.

Machtiging gebruiken:

De gemachtigde gaat naar de website waar hij/zij iets wil regelen
(bv. Belastingen), logt in met zijn eigen DigiD en kiest daarna de
persoon voor wie hij/zij iets wil regelen.



VOORSTELLING “GRIJSGEDRAAID” in theater

Markant op woensdag 18 december om 15.00 uur.

Ook dit jaar wordt er door de groep Kamerata Zuid weer een voor-
stelling speciaal voor ouderen verzorgd, ditmaal met als gaste niet
minder dan Karin Bloemen! Een voorstelling met muziek, beweging
en creativiteit.

De prijs van deze voorstelling is € 19,50, excl. €1,95 ticketkosten. U
kunt kaartjes bestellen via onderstaande website of aan de kassa van
theater Markant.

Verdere info is te vinden op de volgende website:

Kamerata Zuid en Karin Bloemen in Markant Theater Maashorst | Markant

Theater Maashorst (markantmaashorst.nl)

Mededelingen van Evenementen

Dagtocht Maastricht-Luik:

De dagtocht Maastricht-Luik is op 12-9-2024, met 86 mensen, geheel
volgeboekt. Inschrijvingen die daarna nog worden ontvangen komen
op de reservelijst voor als er iemand uitvalt.

Reis Brilon:

De relinie van de reis naar Brilon wordt gehouden op vrijdag
29 november om 10.00 uur in Eigen Herd.
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Terugblik Ontmoetingsdag met Pauselijke Onderscheiding

Dora van der Wijst-Dortmans

We kunnen terugkijken op een sfeervolle Ontmoetingsdag op

28 augustus jl . Een ontmoeting met vele gasten uit Uden en omgeving,
die jaarlijks sinds 1939 wordt gehouden.

Dit jaar vierden we het 85-jarig bestaan met als thema

“Elke dag is een geschenk”.

Naast de Eucharistieviering, Mariahulde en lof was er

moment voor bezinning met de inspirerende woorden van zuster
Madeleine. De 2° helft van de middag stond in het teken van
ontspanning. De gasten en vrijwilligers waren getuigen van het
uitreiken van de Pauselijke onderscheiding “Pro Ecclesia et Pontifice”
aan Dora van der Wijst-Dortmans als beloning voor haar 35-jarige
inzet voor de Ontmoetingsdag. Deze onderscheiding wordt verleend
aan mensen die zich minstens 25 jaar op een bijzondere manier

hebben ingezet voor Kerk en samenleving.

Dora, de duizendpoot bij de organisatie, zoals het regelen van de dag,
het bestellen van de maaltijden bij de Vliegbasis, het zorgen voor het
goede verloop met oog voor details en het aansturen van de vrijwilligers.

Door haar aandacht voor de medemens en hartelijkheid weet ze vele
mensen te stimuleren naar deze dag te komen, elkaar te ontmoeten en
elkaar te verbinden. Voor Dora was deze dag een bijzonder geschenk.
“lk ben onze Lieve Heer ook zeer dankbaar”, sprak zij.

Volgend jaar weer op woensdag 27 augustus.



Treinen en chocolademelk

U zult misschien denken wat heeft dit nu met elkaar te maken, maar
weet u het nog ?

Een eeuw geleden waren er in ons land nog beduidend meer
spoorlijnen dan nu. Veel lokale lijntjes zijn opgeheven. In ons deel van
Brabant liep het Duits Lijntje van Boxtel naar het oosten en had ook
Uden nog een station, maar dat is allang verleden tijd. Naderhand
kwamen in dat gebouw de eerste gastarbeiders uit Turkije en die
hadden gezien dat er bij ons water uit een kraan kwam die aan de
muur vastzat, maar toen zij ook een kraan op de muur monteerden
lukte dat bij hen niet, omdat zij nog niet bekend waren met
waterleidingen. Over de spoordijk kun je nu op sommige plaatsen nog
mooi wandelen, maar zo’'n grote locomotief nog eens een keer
voorbij zien komen, daarvoor moeten we nu naar speciale plaatsen
zoals in Goes, Dieren of Simpelveld, maar gelukkig is dat er nog.

En dan chocolademelk, want in Nederland is het met de oude
liefdevolle traditie van het bereiden van warme chocolademelk al net
zo treurig afgelopen als met al die spoorlijnen. Schepje cacao
(Blooker) in een beker, beetje suiker, scheutje melk, roeren tot een
glad papje en dan de kokende melk erop. Zo hoort het, maar tegen-
woordig warmen ze in de horeca een modaal flesje Chocomel voor je
op. Maar dan in Belgié! Want daar vraagt de dienster als ik angstvallig
warme chocomel bestel, de enig juiste vraag: Wit, melk of puur en zo
hoort het.

Frans Peters



INFO VOORJAARSREIS 2025 Duitsland.
Een mooie reis naar het Ertsgebergte

Wij zijn blij, u een heel mooie voorjaarsreis aan ter kunnen bieden
naar het Ertsgebergte in het oosten van Duitsland. De reis is gepland
van zondag 18 t/m zondag 25 mei 2025.

We hebben kamers kunnen boeken bij de Rathaushotels in het stadje
Oberwiesenthal. Heel goed nieuws is, dat we liefst 25
1-persoonskamers hebben kunnen reserveren met een zeer beperkt
toeslag.

De reis is minder geschikt voor personen die slecht ter been zijn.

Op VRIIDAG 1 november wordt om 10.00 deze reis door Brabant
Expres gepresenteerd in Eigen Herd. U bent daar allen van harte

welkom. U kunt echter vanaf heden al inschrijven, zowel via een
formulier als via de website.

Rathaushotels Oberwiesenthal:

All inclusive!

Ontbijtbuffet, dinerbuffet en 5x een lunchpakket. De gehele dag
onbeperkt drankjes als koffie, thee, bier, wijn, fris en diverse
alcoholische dranken en mixen! De meeste kamers per lift
bereikbaar. (op uw inschrijfformulier invullen als u echt geen trappen
kunt lopen). De kamers hebben een douche. Het hotel beschikt
verder over een bio-sauna, een Finse sauna, een stoombad een
bibliotheek en twee restaurants. 2x een gezellige dansavond



De prijs voor deze reis bedraagt, op basis van een 2-pers. kamer:
€ 965,00.

De toeslag voor een 1-persoonskamer is € 90,00 per verblijf.
Reisprogramma:

Zondag 18 mei: vertrek vanuit Uden. Onderweg diverse stops.

We hebben ca 675 km te gaan. Aan het eind van de middag
arriveren we bij ons verblijf.

Maandag 19 mei: Bezoek aan het mooie stadje Freiberg met zijn

historische domkerk en het 15° -eeuwse raadhuis. Daarna rijden we
naar Greifensteine met een bijzonder grillige rotsformatie en een
schitterend uitzichtpunt.

Dinsdag 20 mei: De zilverroute in Saksen. Een bezoek via een treintje

aan een oude zilvermijn. Later in Annaberg-Buchholz een kijkje bij een
oude smederij en de gelegenheid een leuke wandeling te maken.

Woensdag 21 mei: Een bezoek aan het Tsjechische Karlovy Vary (ook

wel Karlsbad genoemd). Deze stad staat bekend als en luxe kuuroord.
We krijgen een rondleiding met een gids die veel kan vertellen over
deze prachtige omgeving.

Donderdag 22 mei: Een bezoek aan een heel mooi plaatsje:
Schneeberg met vele bijzonderheden, waaronder de stadhuistoren
met 25 porseleinen klokken. Daarna rijden we naar Schwarzenberg.
Vanaf de parkeerplaats met de lift naar boven naar kasteel
Schwarzenberg. We besluiten de dag met een tocht per stoomtreintje

vanaf het plaatsje Cranzahl naar het station van Oberwiesenthal.
Daar staat de bus die ons naar het hotel brengt.



Vrijdag 23 mei:

Een reis naar Dresden, waar we met gids een rondrit door de stad
maken. Daarna heeft u vrije tijd. Dresden telt 3 schitterende musea,
maar en zijn ook mogelijkheden om langs de Elbe te wandelen en de
stad zelf te bekijken., o0.a. de Neumarkt met de

Frauenkirche, het icoon van de stad.

Zaterdag 24 mei:

Een vrije dag. Het hotel heeft diverse brochures met mooie
wandelroutes in de omgeving. Vlakbij is ook een gondelbaan,
waar u kunt stijgen tot 1215 meter hoogte.

Zondag 25 mei:

Na het ontbijt begint onze terugreis met aan het eind van de middag
een afscheidsdiner.

Minimum aantal deelnemers: 36, Maximum 49.
Behandeling op volgorde van binnenkomst.

WE HOPEN OP EEN MOOIE REIS NAAR EEN SCHITTERENDE EN VOOR
VELEN ONBEKENDE STREEK

De evenementencommissie
Info: Wim Uijtdewilligen 06 44402599



Activiteit Kunst & Cultuur

Het zal voor de meesten van u wel even schrikken zijn geweest toen u
de vorige Actueel in de nieuwe afgeslankte vorm in de bus kreeg.

Feit is dat ik in elk geval op twee punten gemerkt heb dat de
attentiewaarde er duidelijk op achteruit is gegaan.

Allereerst heeft de opmerking over het aantal aanmeldingen niet
geleid tot de verwachte tientallen nieuwe aanmeldingen.

Verder is de mededeling dat de lezing van

Joris van Sleeuwen is verplaatst van 18 oktober naar 8 november
ook lang niet bij iedereen aangekomen.

Voor de volledigheid hier nog eens het gehele programma voor het
komende najaar:

27 september en 11 oktober: Wil Boetzkes: nog 2 lezingen over
Japan.

25 oktober: Joop van Velzen met een lezing gewijd aan filmmuziek.
8 november: Joris van Sleeuwen met architectuur, “art nouveau”
in Barcelona, Brussel en Parijs.

15, 22 november: Joop van Velzen 2 lezingen gewijd aan Russische
componisten.

13 december: Joop van Velzen: een bijzondere lezing met vooral
vocale muziek als voorbereiding op Kerst.

Goed nieuws is dat wij ondanks het feit dat het aantal nieuwe
aanmeldingen nog wat achter is gebleven, hebben besloten de eigen
bijdrage voor deelname aan de lezingen niet te verhogen. Het blijft
dus bij 10 euro per lezing. Gelukkig kunnen we indien nodig altijd nog
terugvallen op een best wel goed gevulde stroppenpot.

Alle lezingen vinden plaats op vrijdagochtend in de Eigen Herd en
duren van 10.00 tot 12.00.



De procedure is als volgt:

Als u serieus van plan bent om een of meer lezingen bij te wonen,
dient u dit altijd tevoren telefonisch of via e-mail kenbaar te maken

aan een van onderstaande contactpersonen. Dit in verband met het
gereedzetten van het aantal stoelen in de zaal. Ongeveer een week
voorafgaande aan de lezing ontvangt iedereen die zich heeft
aangemeld nog een herinnering. Op dat moment bent u nog in staat
om u af te melden als u onverhoopt verhinderd bent. Onverhoopt
betekent in dit verband dat er ook werkelijk sprake moet zijn van een
dringende reden.

Contactpersonen:
Paul Faulhaber, 06 12712027, p.m.m.g.faulhaber@kpnmail.nl
Ria Kauffman, 06 55866199, r.kauffman@kpnmail.nl

25 oktober Joop van Velzen
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